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WIE 71N WE!

Begin 2016 kreeg mijn vriend een medisch dieet
voorgeschreven: weg met gluten, zuivel, eieren en
geraffineerde suikers. Slik! Wat kan hij nog eten als ontbijt?

Het aanbod in de supermarkt was zeer beperkt en ging
bijgevolg al snel vervelen. Daarnaast is het onduidelijk
welke handelingen zo'n product heeft ondergaan, of welke
chemische toevoegingen er zijn gedaan. Klinkt niet erg
gezond hé?

Dus, op zoek naar een alternatief!

Wat als we nu eens een crunchy granola maakten?
Aangezien we hem zelf maken, kunnen we kiezen voor
ingrediénten die van nature vrij zijn van gluten, zuivel
en geraffineerde suikers.

Geprikkeld door de enthousiaste reacties van familie en
vrienden, is stilaan het idee gegroeid om een breder
publiek te laten genieten van mijn heerlijke granola.

Pure & Tasty was geboren!

Vandaag staat Pure & Tasty voor gezonde, natuurlijke,
pure producten, die ook nog eens lekker zijn.

Enjoy!
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ONZE HOME-MADE GRANOLA'S
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LEKKER

Heerlijk crunchy. Eindeloos combineren, bijvoorbeeld
met yoghurt en fruit. Meer inspiratie op onze website.

GEZOND

De anti-oxidanten beschermen het lichaam tegen
schade van buitenaf. De beta-glucanen binden zich
aan cholesterol, waardoor het cholesterolgehalte van
het bloed daalt.

ENERGIEK

De oplosbare vezels houden de maag lang ‘vol'. De
trage koolhydraten zorgen ervoor dat de energie
langzaam wordt afgegeven aan het bloed. Goed voor
een verzadigd gevoel tot de middag!

VAN NATURE GLUTENVRIJ

Daarmee is deze granola ook een goede keuze voor
mensen die gevoelig zijn voor gluten.




ONS ASSORTIMENT

3 varianten heerlijke crunchy granola boordevol essentiéle
voedingsstoffen:

ﬂ CLASSIC 00,200, 1200 of s551)

De klassieker, waarmee het allemaal begon!

@@ CHOCOLATE (00, 200 o 120081)

Met chocoladestukjes! Need | say more?

CRANBERRY o0, 200 ot 120080)

Rijk aan vitamine C en gekend voor
hun positief effect op ons urinestelsel.

Wij hebben ook geregeld seizoensgebonden producten.
Check onze website voor dit tijdelijk aanbod!

Op zoek naar iets speciaal?

Als klein bedrijf, kunnen wij inspelen op jouw
individuele wensen. Wil je kleine pakjes voor in

een ontbijtmand of als geboortegeschenk? Of juist
een grote pot voor op het ontbijtbuffet? Je eigen
logo op de verpakking?

Dat kan! Contacteer ons vrijblijvend.
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